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ENDLICH DIE WAHRE
LIEBE LEBEN

Entschlisseln Sie Ihren Liebescode!

Wulf-Peter Paezold und seine
Partnerin  Melanie Grimm sind
LifeVision® Holistic Coachs und
haben den LiebesCode entdeckt.
www lifevision.de/liebe-bezie-
hung und www liebescode. de

uchen auch Sie sehnslchtig
die wahre Liebe? Jeder von
uns mochte lieben und geliebt
werden. Doch statt gelebter
Harmonie stellt sich in der Realitat
immer wieder die gleiche, unbefrie-
digende Situation ein. Trotz neuer
Vorsatze, veranderter Wunschfor-
mulierung und sonstiger Techniken,
suchen wir uns wie fremdgesteuert
immer wiederkehrend die gleiche
Art von Partner aus, die uns das Le-
ben und die Liebe so schwer machen.

So wie beispielsweise Claudia. Sie
lernt immer wieder nur verheiratete
Manner kennen. Als heimliche Gelieb-
te verbringt sie alleine die Wochen-
enden. Stattdessen ersehnt sie sich
tief in ihrem Herzen, mit Ehemann
und Kindern gluckliche Urlaube und
Wochenenden zu erleben. Oder Ste-
fanie, die attraktive, intelligente und
gut situierte Endzwanzigerin, bei
der vermeintlich die Traummanner
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Schlange stehen. Doch sie trifft nur
auf Manner, die nicht Uber eine kurz-
weilige, oberflachliche Schwarmerei
hinaus wollen, wo sie sich doch von
Herzen eine feste, dauerhafte Bezie-
hung winscht. Auch Michael hofft auf
ein gemeinsames Leben Seite an Sei-
te mit der Frau seiner Traume. Span-
nenderweise lernte er nur Frauen
kennen, die so weit entfernt wohnten,
dass allenfalls eine Wochenendbezie-
hung moglich war. Es bestand kaum
eine Chance auf die ersehnte dau-
erhafte und tiefgehende Beziehung.
Mit steigender Anzahl von wieder-
kehrenden Enttauschungen stellen
nicht wenige die Suche nach der Lie-
be ein. Entmutigt wechseln sie auf
die Seite der unfreiwilligen Dauer-
singles. In vielen GroRstadten leben
etwa ein Drittel der Einwohner in ei-
nem Singlehaushalt. Hinzu kommt,
dass in unserer modernen Welt das
Thema Toleranz in vielen Partner-
schaften keinen grofBen Stellenwert

hat. Lauft eine Beziehung nicht nach
Plan oder verhalt sich ein Partner
nicht nach Wunsch, wird nur allzu
schnell das Handtuch geworfen. Und
die Sehnsucht nach der grofien Lie-
be wird nur noch machtiger und un-
erfullter. Ist Liebe nicht ein Abenteu-
er, auf das es sich einzulassen gilt?

Doch was ist Liebe? Kénnen Sie ge-
nau formulieren, was Liebe ist? Um
es schon vorwegzunehmen: Die ro-
sarote Brille und Schmetterlinge im
Bauch stehen nicht fur die wahre
Liebe. Sie sind ein biclogisches Son-
derprogramm der Verliebtheit, um
Beziehung zu ermaéglichen und in der
Anfangsphase die Risiken und mog-
lichen Fehler zu Ubersehen, um Bin-
dung zu erzeugen. Sind Sie sich be-
wusst, was fur Sie wirklich Liebe ist?
Wir laden Sie ein, diese wichtige Fra-
ge gleich zu beantworten (siehe Test
Seite 30). >>



Wie zeigt sich die Liebe in meinem Leben?

Mit diesem Test konnen Sie leicht herausfinden, wie Sie Liebe unterbewusst definiert haben. Beantworten Sie
moglichst schriftlich die folgenden Fragen. Bearbeiten Sie die Punkte nacheinander und lesen Sie bestenfalls
nicht schon vorab den restlichen Teil des Tests. Schreiben Sie lhre Antworten maglichst genau auf.

Stellen Sie sich vor, ein achtjihriges Kind fragt Sie
voller Wissbegier:

.Was ist Liebe? Woran erkennst Du ganz genau, dass Du geliebt wirst? Und woran erkennst
m Du ganz genau, wenn Du (jemanden) liebst?”

Die Entdeckung der Liebesrealitit

Stellen Sie sich vor: Dieses Kind hatte Sie 14 Tage in Ihrem taglichen Leben zum Thema Liebe
und Beziehung begleitet und beobachtet. Was hatte es wahrgenommen? Was wirde es in
einer Zusammenfassung aufschreiben oder erzahlen?
L
Die Person lebt als Single/in einer Beziehung/ ...
Die Person ist in dieser Situation wirklich von Herzen gltcklich/unglucklich/unzufrieden/ ...
Die Person ist seit langem/immer wieder/nicht mehr/ .. auf Partnersuche.
Die Person strahlt Zufriedenheit/Unzufriedenheit/Ausgeglichenheit/Unausgeglichenheit/
Freude/Traurigkeit/Liebe/Verbitterung/ ... aus.

Die Erkundungsfrage zur Liebeshistorie:

Wie haben Sie Liebe und Beziehung in der Vergangenheit (von Geburt bis heute) erlebt, ge-
lebt oder erfahren? Wie sieht die zeitliche Abfolge und die Essenz lhrer Erlebnisse zum Thema
s Liebe und Beziehung aus?

Fassen Sie nun die Ergebnisse der Punkte 2 und 3 Zu einem l'iberge—

ordneten Gesamtergebnis zusammen:

Welche Wahrheit zeigt sich bei Ihnen zum Thema Liebe in der Gegenwart und Vergangenheit lhres
x Lebens?

Und nun der letzte Schritt:

Vergleichen Sie lhre Ergebnisse aus lhrer Liebesdefinition unter Nummer 1 mit lhrem Ergebnis aus
der Frage Nummer 4. Stimmt lhre Definition von Liebe mit dem Gberein, was Sie in der Realitat erle-

® ben und erlebt haben? Herzlichen Glickwlnsch! Dann entspricht Ihre Liebesdefinition dem, was sich
in Ihrem Leben zeigt.

Oder erkennen Sie grofRere Gegensatze, z.B. lhre Definition unter Punkt 1 ist:

Liebe ist Eins-Sein und Einheit in gegenseitiger Achtung - Jeder ist fur den anderen da ... doch die
Realitat zeigt sich unter Punkt 4 mit standigen Trennungen und einem Gefuhl der Wertlosigkeit und
des Ungeliebt-Flhlens - dann passt das, was Sie glauben und suchen, nicht mit threr inneren ,,Pro-
grammierung” und der Realitat Gberein.

Auch wenn |hr Ergebnis scheinbar unglaublich oder einfach paradox ist, genau diese innere
Definition von Liebe, der geheimnisvolle Liebaescode, steuert Ihr Erleben zum Thema Liebe. In dieser
Situation lohnt es sich, diesen Liebescode zu entdecken und die urspringliche und wahre Liebe wie-
der zu aktivieren. Ihre unterbewusste Definition von Liebe ist die Realitat, die Sie im Leben immer
und immer wieder erfahren. Ihre Sehnsichte und Wansche kénnen sich nicht in Ihrem Leben zeigen,
da Ihr LiebesCode die Wirklichkeit bestimmt.

Sie sind mit einem tiefen inneren Wissen von wahrer Liebe auf die Welt gekommen, doch durch
falsche Vorbilder oder belastende Erlebnisse wurde bei vielen Menschen die Definition von Liebe
durch eine neue und meist ungunstige Bedeutung der Liebe ausgetauscht. Das Resultat ist eine
veranderte innere ,Programmierung” zum Thema Liebe, die den Umgang mit Liebe und Beziehung
bestimmt. Dieser neue Code steuert |hr Verhalten und filtert hre Wahrnehmung. So bleiben Sie
unfreiwillig Single oder ziehen fortlaufend ahnliche Beziehungsmuster in Ihr Leben.

Die von uns entdeckten beschreiben Uberraschend genau die
Wirklichkeit zum Thema Liebe und Beziehung. Sie sind zugleich der Schitissel um die urspringliche
Bedeutung von wahrer Liebe wieder zu entdecken und zu sktivieren. \Was ist das Ergebnis? Sie splren
wieder wahrhaftes Glick und Liebe im Herzen und es dffnet sich der \Weg zu einem wirklich passenden
Beziehungspartner.*
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