Wulf-Peter Paezold

Fast 20 Jahre Erfahrung als
¢ Personal- und Business-
é, Coach, langjahrige Erfah-
) rung als Berufsberater so-

-
' wie mein Studium im
Bereich Personalwesen,
bilden verbunden mit ein-

schldgiger Beratungs- und
Fortbildungserfahrung im Bereich Arbeit
und Beruf, das Fundament meiner Arbeit.
Als zertifizierter Supervisor und Coach habe
ich mich eingehend mit verschiedensten
Methoden fUr ganzheitliche Persdnlichkeits-
entwicklung befasst.

Der holistische Ansatz orientiert sich am
Wesentlichen und vereint Kompetenz, Herz
und Intuition.

Melanie Grimm

Seit 1995 begleite und coa-
che ich Fach- und Fih-
rungskrafte in Unterneh-
men sowie Privatpersonen
in  Qualifizierungs- und
Veranderungsprozessen.
Dabei steht im Vorder-
grund, vielfaltige Ressour-
cen und Potenziale eines jeden Einzelnen
umfassend zu entfalten.

Ich bin Expertin flr zielgerichtete Kommuni-
kation und professionelles Coaching. Als
Herzspezialistin - allerdings nicht im kardio-
logischen Sinn, sondern im persénlichen Be-
reich - lautet mein Credo: Erfolg geht durchs
Herz! Es ist das SchlUsselorgan, um selbst-
bewusst, kraftvoll und authentisch die indivi-
duelle Realitat gestalten zu kénnen.
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Ausbildung zum
Holistic Coach LHA®

Was und wozu...?

Die Jahres-Ausbildung zum Holistic Coach ist
ein Fortbildungsangebot flr alle, die von Her-
zen ihren Traum und ihre Berufung als Profes-
sioneller Coach leben wollen. Alle Menschen
haben die Moglichkeit und die Chance, ihr Le-
ben auszurichten und es entsprechend ihres
Lebensplans, ihrer Berufung und ihrer Win-
sche zu gestalten.

Mit dieser einzigartigen Coach-Ausbildung
kannst Du selbst Dein Leben zum Besten ver-
wandeln und zugleich andere Menschen darin
begleiten, selbst Gestalter eines erflllten Le-
bens zu sein.

Coaching als Begleitungsprozess auf dem
Weg zu einem erflllten, vitalen, erfolgreichen
und vor allem selbstbestimmten Dasein, wird
im privaten und beruflichen Bereich verstarkt
nachgefragt.

Immer mehr Menschen winschen sich ein bes-
seres Leben und erkennen, dass ihre personli-
che Entwicklung groBe Bedeutung fur ihren
Erfolg hat.

Daher bieten wir seit 2003 diese Ausbildung
zum ,,Holistic Coach (LHA)©" regelmafig an,
in der wir unseren Teilnehmern diese einzig-
artige und nachhaltig wirksame Methode an
die Hand geben.

Ausbildung zum
Holistic Coach LHA®

Welche Themen und Inhalte...?

Die Jahresausbildung zum Holistic Coach bietet
Dir im Einzelnen:

Eine hochwertige und fundierte Coachausbil-
dung, die Dir tiefgrindiges Know-how und
|6sungsorientierte Werkzeuge bietet.

Eine professionelle Beratungsmethodik er-
moglicht Dir, den roten Faden kompetent und
zielsicher durch den Coachingprozess zu fUhren.

Der holistische Ansatz bewirkt, die Gesamt-
situation des Klienten systemisch und integrativ
zu sehen. So wird das Kernthema transparent
gemacht, statt einzelne Phdnomene oder Symp-
tome zu bearbeiten.

Far die Coachingarbeit erhaltst Du eine klare
und strukturierte Vorgehensweise, die Dir den-
noch die Freiheit lasst, verschiedene Metho-
denansatze, die Du moglicherweise bereits
kennst, einzugliedern.

Du erhaltst eine breite Auswahl effektiver und
tiefgreifender Losungsmoglichkeiten, die von
den Ausbildungsanbietern in jahrelanger Pra-
xis entwickelt und erprobt wurden.

Du durchlaufst einen persdnlichen Selbst-
erkenntnis- und Selbstentwicklungsprozess
und erfahrst eine intensive Begleitung von
langjahrigen Profis.

Ausbildung zum
Holistic Coach LHA®

Wie und wie lange...?

Im Zeitraum von nur einem Jahr kannst Du
Dich zu einem auBergewodhnlichen Coach
entwickeln. Die Ausbildung umfasst 25 Tage
aufgeteilt in sieben Vollzeitseminare (lUber
200 Std.) sowie zusatzliche Einzelsupervision.

In der Fortbildung legen wir groBen Wert da-
rauf, dass Du die Inhalte und Methoden nicht
nur sachlich verstehst, sondern selbst praxis-
orientiert erlebst, verinnerlichst und im Coa-
ching kompetent anwenden kannst. Die ge-
samte Ausbildung bedeutet fur Dich zugleich
ein intensives und wertvolles Coaching zum
eigenen Lebensgestalter. Dartber hinaus er-
haltst Du neue Moglichkeitsfelder fur Deine
berufliche Entfaltung.

Ein frGherer Teilnehmer, der heute erfolg-
reich als Coach arbeitet, bringt das Wesent-
liche auf den Punkt: ,,Die Fortbildung zeich-
net sich durch eine sehr prasente, achtsame
sowie kompetente Begleitung durch den in-
tensiven Lernprozess aus. Persdnlichkeits-
entwicklung im geschitzten Gruppenrah-
men, das praxisbezogene Kennenlernen
verschiedenster Coachingmethoden sowie
das HeranfUhren und Herausarbeiten eige-
ner Beratungsstarken waren Hauptpfeiler flr
mich in diesem schdénen intensiven Fortbil-
dungsjahr, in dem auch der Spaf3 nicht zu
kurz kam!“ (Wolfgang Schmid, Sonthofen)



